ARRETONS
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VIOLENCES CONJUGALES OU INTRAFAMILIALES

En cas de danger pour vous, une proche ou une voisine :

1 7 En cas d’'urgence : appelez la police ou la gendarmerie au 17
(24h/24, 717).

| 1 1 4 En cas de difficulté pour appeler en toute confidentialité,
donnez l'alerte par SMS au numéro d'urgence 114.

1 1 5 Pour une mise a I'abri, appelez le 115 (24h/24, 7j/7).
1 1 9 Pour I'enfance en danger, appelez le 119.

Pour une écoute et des conseils ::

391 9 Numéro d'écoute, anonyme et gratuit, accessible du lundi au
dimanche de Sh a 19h.

La plateforme arretonslesviolences.gouv.fr permet d'avoir des
. premiers conseils sur ses droits, les démarches et de signaler
. v des violences sexistes et sexuelles.

Pour informations et démarches juridiques :

P Liste des associations gardoises de lutte contre les violences faites
3 aux femmes sur www.gard.gouv.fr.

Pour solliciter les conseils bénévoles d'un avocat du Barreau de
Nimes : permanence téléphonique gratuite (7)/7) au
07.84.00.64.69
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